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29 JUNHO 2023 | 14:30H
14:00h
Credenciação e café de boas-vindas

14:30h 
Abertura | José João Mendes, Presidente da Direção da Egas Moniz School of Health & Science

14:50h 
Panorâmica da epidemiologia e custos da diabetes tipo 2 | Rita Nortadas, Secretária Geral do Observatório
Nacional da Diabetes 

Prevenção da diabetes tipo 2: o papel da atividade física e da alimentação | Nuno Pimenta, CIPER, e José

Camolas, CiiEM

A abordagem do Programa Nacional para a Diabetes à prevenção da diabetes tipo 2 | Sónia do Vale,

Coordenadora do Programa Nacional para a Diabetes

15:35h
Mesa redonda: O papel das intervenções digitais na prevenção da diabetes tipo 2 | Rita Nortadas,
Secretária Geral do Observatório Nacional da Diabetes; Sónia do Vale, Coordenadora do Programa Nacional
para a Diabetes e Mara Guerreiro, CiiEM

16:10h
Pausa para café

16:30h
Panorâmica do projeto VA|Prevention | Isa Félix, CiiEM
Intervenção digital VA|Prevention | Marta Marques, CHRC, e João Balsa, LASIGE
Ensaio clínico de efetividade/implementação e avaliação económica | Lúcia Domingues e Joana Alves, CHRC

17:30h
Mesa redonda: Trabalho em rede em projetos de investigação e desenvolvimento | Teresa Machado
Luciano, Presidente do Conselho de Administração do Hospital Garcia de Orta; Ema Paulino, Coordenadora
Profissional e Científica da Ezfy; Hélder Martins, Presidente da Associação Mellitus Criança;  Alexandre
Tomás, Diretor Executivo do ACES Almada Seixal   
 
18:00h
Porto de honra

Preletores convidados

Rita Nortadas Sónia do Vale

Teresa Machado Luciano Ema Paulino
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 Inscrição gratuita sujeita à disponibilidade de lugares

Alexandre Tomás
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